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BILAN D’ORIENTATION 

 
PUBLIC  : 
Jeunes de l’enseignement secondaire et supérieur indécis sur leur orientation ou qui formulent 
un projet flou et souhaitent le confirmer avant de s’engager 
OBJECTIFS : 
Opérer des choix réalistes selon le niveau, 
les aptitudes, les centres d’intérêts, les 
possibilités de débouchés, les formations 
diplômantes ou qualifiantes 

 
CONTENU : 
 

� Faire le point sur le cursus 
� Evaluer les aptitudes fondamentales 
� Analyser la personnalité 
� Identifier les intérêts professionnels 
� Cibler les métiers correspondants, les explorer 

en termes de profils de poste, de tâches, de 
débouchés et de formation 

� Identifier les dispositifs de formation et pré-
requis demandés 

� Déterminer la filière la mieux adaptée 
� Structurer des objectifs de démarches à 

accomplir 
 
METHODE ET MOYENS PEDAGOGIQUES : 
Alternance entre entretiens approfondis, tests et 
démarches de collecte d’informations. 

� Un premier entretien en présence des parents : 
analyse de la demande, proposition de suivi, 
planning 

� Tests d’intérêts professionnels et tests de 
personnalité (Edition du Centre de Psychologie 
Appliquée) 

� Outils d’évaluation de niveau et des capacités 
d’apprentissage (Edition du Centre de 
Psychologie Appliquée) 

� Exploitation et confrontation avec le consultant 
au cours des entretiens de face à face 

� Suivi individualisé au cours de séances 
espacées d’une semaine minimum 

 
La méthode d’accompagnement favorise l’ancrage 
dans la réalité au regard du niveau scolaire identifié, 
des contraintes repérées et des opportunités offertes 

DUREE : 10 heures 
5 séances de 2 heures  

VALIDATION : 
Synthèse avec le jeune concerné et les 
parents  
 

DEROULEMENT  :  
Sur Rendez-vous uniquement, chaque 
rencontre est espacée d’une à deux 
semaines 

PERSONNE A CONTACTER : 
Milvia CORRIERI – 05 62 89 26 36 

INTERVENANT : 
Psychologue consultant 

 PRIX : 
430 € 
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